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LA VALENTINE

y

MARCHE EN BREGION SUD

MARSEILLE

LAMANON -

SAINT-REMY DE PROVENCE




Quelles politiques publiques, services ou solutions mettre en place
pour acceélérer la pratique de la marche, en lien avec les autres
modes peu carbones, dans une logique « usagers » de chainage
des mobilites ?
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La chronologie

10/01 16/01 23/01 30/01 06/02 13/02 20/02 27/02 05/03 12/03 19/03 26/03 02/04 09/04 16/04 23/04 30/04 07/05 14/05
o _C—90 oo (09 o0 oo 0 (oo ¢ o

ENQUETES ATELIERS D’IDEATION TESTS
(immersion sur le terrain, (production d’idées (tests de trois
enquétes aupres des usagers avec les usagers ou quatre pistes)
et des partenaires) et les partenaires)
LANCEMENT RESTITUT® INTERMEDIAIRE RESTITUT® FINALE
(questionnements et (reformulation de la problématique) (présentation des solutions
appropriation du sujet) et transmission du livrable)
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Quartier La Valentine="Marselille

ni - Bérénice Seychal - Simon Perrot PARTENARIAT MASTER DIS - REGION SUD - 2024



LA VALENTINE DIAGNOSTIC

Contexte socio-démographique
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LA VALENTINE DIAGNOSTIC

chabilité contrastée

Le nord du quartier
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LA VALENTINE

Constats

Opposition entre zone
commerciale et village
historique

La voiture au centre
des déeplacements

Le Parc de la Denise, rare
espace vert de Marseille
difficile d'accés a pied
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DIAGNOSTIC

Actions possibles

Reconnecter les deux
parties du quartier

Créer des nouveaux
imaginaires ou la marche
serait agréable

Mettre en valeur le parc et
permettre aux habitants de
s’y rendre a pied

Points saillants du diagnostic terrain

™~

—>

Objectif du projet

Retravalller les
parcours usagers
dans le quartier



LA VALENTINE

Constat

Le parc de la Denise est
un oasis pour les pietons.

9

L'objectif est de diffuser
cette experience a l'échelle
du quartier pour créer
des parcours constitués
de plusieurs oasis
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CO-CONCEPTION

Conception de l'atelier

Retravailler les parcours usagers dans le quartier

Problematique Atelier usagers

Quels parcours sont
pratiqués autour du parc de
la Denise et comment ils
pourraient étre améliorés ?

PISTE 1

ITINERAIRES

BIS

PISTE 2

SIGNALETIQUES

PISTE 3
STATIONS

PIETONNES




CO-CONCEPTION

LA VALENTINE

Piste 1: Concevoir des itinéraires Bis
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parQO‘?Q‘e - = 3 st e Proposition d'itinéraire
| Bis, plus apaisé
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LA VALENTINE CO-CONCEPTION

Piste 2 : Signalétiques

Objectif :
- Avertir des conditions de marche
(difficultés, accessibilité)
- Une signalétique a l'echelle des pietons
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LA VALENTINE CO-CONCEPTION

Piste 3 : Stations piétonnes
Concept

Objectif :

- Reéinvestir les espaces
de stationnement
sauvage

- Permettre des haltes
sur les parcours pietons

- Renouer le sud et le

nord du quartier

" OASIS DES
MARCHEURS
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CO-CONCEPTION

LA VALENTINE

@) Blocs - couverts -

Blocs - plantes

(2 Blocs - non

(1) Blocs - couverts

Inverseés

- plantes

couverts

Ly
,__. /
\
A

Plantes - balustrade

(7) Plantes - déchets

@ Piano - couvert

B Station de musique -

couverte
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LA VALENTINE

Propositions d'oasis et réalisation
d'un questionnaire habitants pour
connaitre leurs préférences

Resultat du vote de
38 habitants interviewes
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(1) Blocs - couverts

(B Station de musique -
couverte

CO-CONCEPTION

(2 Blocs - non
couverts - plantes

6 Piano - couvert

@) Blocs - couverts -
inversés

(7) Plantes - déchets

@ Blocs - plantes




LA VALENTINE

Par-ici !

Permettre des haltes
sur les parcours piétons

PROPOSITION

Réseau d’'oasis pieton
Concept

Creer des points de rencontre

E. STATIONS
PIETONNES

SIGNALETIQUES Renouer le sud et le nord
D'ITINERAIRESBIS du quartier en amenant du

Faire decouvrir des alternatlves
piétonnes plus confortables,
securisées, rapides...) en intermodalité

confort dans le nord

Rendre visibles les piétons
dans l'espace public

Redonner de lI'espace piéton

empieté par les voitures

PARTENARIAT MASTER DIS - REGION SUD - 2024



LA VALENTINE PROPOSITION
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LA VALENTINE

VEL-ARC

POSE-DECHETS

~ Confort Intermodalité
Nature Confort
CARTE-PIETON PORTE-MANTEAU
GAIV//1IDAN Intermodalité - Confort
Confort Appropriation
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PROPOSITION

VOIL-OMBRE BELVE-SCENETTE

”Appropriationl

~ Confort
Convivialité
Confort Confort
Convivialité




LA VALENTINE

Fernande - 76 ans
De la maison au cinéma
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= VOITUre

PROPOSITION

Par-ici | Reseau d’oasis piéton

Amelioration de nos parcours usagers

AVANT

Les 3 Lucs
Bouquiere

Peintres Roux Les A«

Mol La Valentine Lycgc? -
Paul Mélizan

La Valentine [|'Audience

College le

’ i . Ruissatel
C'est plus sécurisé d’aller en

voiture au cinéma avec mes
petits enfants méme avec

5
les bouchons. y Tra
~  La Valentine & Peintres Roux e la
Centre Commercial y  LaValentine - ‘
- La Galerie . S
La Valentine 3
La Sabliére . v
La Ravelle | St M
age Estellan V .
La Sabliere |
La Sabliere g S
St Menet S : F
St Menet '. ‘
La Sabliére
La montre Léon Bancal

St Menet
Bancal Barasse



LA VALENTINE

PROPOSITION

Par-ici | Reseau d’oasis pieton
Amelioration de nos parcours usagers

‘ Arrét aux “Par ici”

m— 3 pied

Mes petits enfants adorent
passer par les Par-ici, ils
peuvent jouer pendant que
je me repose.

Fernande - /6 ans
De la maison au cinéma
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Les 3 Lucs
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Saint-Remy-de-Provence

Andrea Avanzi - Margot Proteau - Océane Romieu - Eloise Burr PARTENARIAT MASTER DIS - REGION SUD - 2024



SAINT-REMY-DE-PROVENCE DIAGNOSTIC

Donnéees de la ville

Habitants

J 692

Insee.fr (2020)

Legende :

. Hyper centre de St-
Rémy-de-Provence

Périphérie du centre
. ville de St-Rémy-de-
Provence

Touristes / An

600K

Parc Naturel Régional des Alpilles
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SAINT-REMY-DE-PROVENCE DIAGNOSTIC

Diagnostic sensible

La sensorialité des sols [aul
coeur de St-Rémy

La sensorialité des sols énl
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SAINT-REMY-DE-PROVENCE

DIAGNOSTIC

La politique de la ville

2 Le systeme « marche
a pied »

2.1 Les principes

2.1.1 Favoriser la marche

« Le systéme marche & pied » ¢’est I'ensemble

des cenditions et actions permettant favoriser
la marche :

» Aménager les espaces publics,

» Prendre en compte des vulnérabilités
individuelles,

» Rendre aitractif de I'espace urbain,

»  Modérer les vitesses de circulation et
garantir la sécurité de circulation des
piétons,

» Informer sur [lexistant par une
signalétique adaptée et pertinente.

PARTENARIAT MASTER DIS - REGION SUD - 2024

ZONE

39
3, ®

Apaisement de |a circulation e
partage de Ia voirie

Fiches itinéraires, plans et
communications incitatives

Signalisation et balisage
des itineraires

Fomaines et points d'eau

Attractivite des centres-bourgs
el commerces de proximité

Favoriser la

5 marche %
& ot

mobilite des PMR passages probléematiques

m

S ———
—
Presence de sanitaires dans ] Equipements adaptes a I3
I'espace public i l mobilite des seniors
Possibilites de pause,
de repos el d'abri

Elabore a partir des fiches » Favoriser la marche » du CEREMA (2020}



SAINT-REMY-DE-PROVENCE PROPOSITION

Proposition finale

Legende :

» S'Intéresser a la périphérie de la ville
qui est en cours daménagement, en
y rendant la marche plus agréable

pour accéder au cceur de ville

Hypercentre de St-Rémy-de-
Provence

Périphérie du centre ville de
St-Rémy-de-Provence

Zone d’intervention

» Objectif : inciter par notre intervention
les habitants comme les touristes a
adopter des mobilités douces pour se
déplacer a Saint-Rémy.
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SAINT-REMY-DE-PROVENCE PROPOSITION

Le parcours

Méditerranée /

a vélo

Durée du
parcours :

O

d
% 10-15 min

%Smin
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SAINT-REMY-DE-PROVENCE PROPOSITION

Proposition finale

- Une signalétique piéton qui balise le parcours et

offre des espaces d'ombre aux piétons;
- Des stationnements vélo pour favoriser I'accueil des

touristes et l'intermodalite ;
- Une identité inspirée par les images et les couleurs

de la Provence
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SAINT-REMY-DE-PROVENCE PROPOSITION

Cahier des charges - dispositifs

Mateériaux

. Tole d'acier galvanisé + ——> - Découpe au laser
peinture (multi supports
fer/alu/galva/zinc/métaux)
- épaisseur omm

- Plague de plexiglass de —> - Découpe au laser
couleur verte
- épaisseur 3mm

- Arceaux support velo en
tube Inox
- @ 48 mm

. Assise en béton hydrofugé, ——> - Moulage en béton
S~ finition gris sablé
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SAINT-REMY-DE-PROVENCE DIAGNOSTIC

Cahier des charges - Signalétique

- Tube en acier galvanisé +
peinture (multi supports
fer/alu/galva/zinc/métaux)
- épaisseur omm

- Panneau en acier galvanisé ——> - Découpe au laser
+ peinture
- épaisseur omm

- Autocollant exterieur pour
support en acier

» Peinture aérosol époxy —> - Pochoir découpé au laser
pour les revétements
routiers
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Lamanon
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LAMANON DIAGNOSTIC

Préesentation de la commune

Avighon

Lamanon
Cavaillon

Salon-de-Provence

Marseille

Population : 2088 habitants (2024)
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Lamanon est un village résidentiel aisé, en plein
campagne et a proximité du centre urbain de
Salon-de-Provence

e



LAMANON
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DIAGNOSTIC

De nombreux équipements et un environnement
agreable pour marcher, et malgré tout, peu de mar-
cheurs du quotidien (marche loisir privilégiée)



LAMANON DIAGNOSTIC

Les enjeux

Comment passer d’'une marche pour le loisir
a une marche fonctionelle ?

== Opportunités = Difficultés

-> Venir se greffer aux infrastructures -> Sedentarité des habitants
existantes (PEM) - Changer les habitudes

- “43 % pensent que l'enjeu prioritaire est -> Les “pretextes” pour marcher

I'amelioration du confort du marcheur.”
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LAMANON CO-CONCEPTION

Ateliers de co-conception

Ce qu’ont permis les ateliers de co-concep-
tion avec les habitants rencontrés:

> Discuter avec les habitants

> Trouver les points
qu’affectionnent les habitants
dans leur commune

> Avoir un point de vue sensible
de la commune

> Inciter a la marche par le biais
de la détente, de 'humour

¥ !
(L T

SR Cartog

- P

~ ~

raphie des curiosites - ~~-- Parcours
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LAMANON CO-CONCEPTION

Phase de tests

Hypothese 1:

Permettre aux participants d'étre acteur de ses

choix est une motivation a marcher il |

~ = |

> test du « parcours a embranchements » ASCEELTITTTT
Fonctionnement : s
Les participants débutent le parcours a un point commun et
s'orientent aux points suivants, selon leurs choix, grace a un plan.

A la fin du parcours, retour au point de départ et possibilité de choisir
un autre commencement

Nouvelle problématique :
« Comment faire
prendre conscience
des béneéfices de la
marche afin gu'elle s’In-
tegre dans le quotidien
de chacun ? »

Hypothese 2 :
Apprendre des choses nouvelles est une motiva-

tion a marcher
> test du parcours « quiz informatif »

Fonctionnement:

Le parcours est composé de questions liées aux mobilités. Les ré-
ponses aux questions se trouvent sur le panneau suivant. Les partici-
pants s'orientent grace au plan.
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LAMANON

.....

Un jeu de piste appropriable...

Contenu : 4 cartes rdles, une trame de parcours a
embranchement, 50 pochettes ramasse-cailloux, un
plan de la commune, fiche modéele symboles.

Nombre d'organisateurs : un professeur et sa classe
de CE1-CM1

Nombres de joueurs: de 2 a 50
Tranches d’age : De 5 a 99 ans
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PROPOSITION

Les points forts :

 Jeu pérenne hiver/été, ponctué de temps forts dans
I'année

- Mené par I'école et les enfants, devenant ainsi vec-
teur d'un apprentissage inverseé

—> Ce jeu pourrait étre lancé a l'occasion d'un éve-
nement marquant comme |la semaine de la
mobilité en septembre



LAMANON PROPOSITION

Principe des balises et embranchements

Les températures sont douces, vous decidez d'aller

ﬁ voir la nature. Que souhaitez vous faire ? \
Prendre le vélo dans le train pour aller

Marcher jusquia .......... (lieu d'interet a jusqu’a ... (ville 5-10km) voir un lac.

moins de 5km). Apres cette petite RDV balise 8

balade, vous décidez d'organiser une

apres midi baignade.

RDV balise 4

A / \/ ék Laisser le vélo a la gare et aller CD
ﬁ % Prendre le bus, car 'horaire de départ jusquau lac a pied, histoire de faire o

Vous marchez jusqu'g la Al!er a.Ia pisg:ine .é tombe bie.n, po‘ur aller vous baigner a la gg?lb;;?iiz ;jse quelques km. Vous trouvez un endroit ou manger, puis
gare et prenez le train (ville située a moins de base naythue a .... (ville entre 15-30km). Prendre le vélo jusqu'au lac un ami vous propose une activité plein air
pour vous rendre a .......... 10km), cela vous RDV balise 9 a 15km de Ia, il vient vous chercher en

et le traverser en canoé

(ville a plus de 50km) mettra en forme olutot gu'en bus voiture et adopte une éco-conduite.
RDV balise 2 RDV balise 13 P RDV balise 14 RDV balise 6

ﬂj g Vous décidez daller voir .....

~ (point d'interet situé dans la @ m
éﬁﬁ? Aller a pied gouter aux ville) a 3km, mais fatigué de (56)

meilleures glaces du ;’g;;i%?\@gigﬂrlfec&zus vous Vous faites If:}l retour
N coin qui se situe a ) . vers votre velo a o o
Une fois a ......, , Vous décidez 1 5krr? RDV départ. pied pour profiter du L'activité terminee
vous louez un vélo de rentrer en RbV d <part Vous décidez de cadre magnifique. et votre ami ne
le temps de vous faisant du sto epart. : 2 > ,
P P, laisser votre velo a la RDV départ pouvant vous
rendre a la plage car votre vélo a Vous prenez le ’
Plage. Puis, vous deC|dez d’aller i i gare car vous revenez y ramener au lac,
RDV départ creveé. : train puis le bus : : N\ L
Y . . . le lendemain travailler vous decidez de
RDV dé acheter une patisserie et pour rentrer a ... _ A~ .
epart o A dans cette ville et faire du stop.
AN vous rencontrer une vieille (vile d'origine) . - , .
connaissance qui : repartez vers ... (ville O RDV départ. Afin de rentabiliser le
qui propose RDV deépart. o : :
de vous montrer d'origine) en train. trajet retour et parce
V u r n Z I ) . I e , , L, )
Ous prenez ie (point d'intéret dans la RDV depart. L'activité canoe qu |I,r§ste 3 places dans
métro/bus/tram. : o terminée. vous le véhicule, vous
RDV départ ville) situe sur les 4 ; : proposez a votre ami de
hauteurs. décidez de faire le it
RDV départ. retour en bus. mettre une annonce sur
RDV départ. un site de covoiturage.

RDV départ.
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LAMANON

Un parcours a choix

3 parcours avec 3 themes différents

“Vous empreintez la nouvelle
voie verte pour marcher jusqua
la gare en toute sécurite et
prendre le train pour vous
rendre a Marseille.”

> choix “PEM et intermodalité”

PARTENARIAT MASTER DIS - REGION SUD - 2024

PROPOSITION

“Prendre le bus, car
I'noraire de depart
tombe bien, pour aller
vous baigner a la base
nautique de Istres.”

> choix “climat”

“Aller a la piscine a
Mallemort en vélo, 9km,
cela vous mettra en forme.”

> choix “santé”



LAMANON

Le plan

PLAN

BALISES

Ca walk ou 2

‘ Gare
A Mairie
A Eglise

PROPOSITION

1 choix = 1 forme = 1 destination
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LAMANON

..vers un dispositif autonome

N

RDV au point info tourisme pour récupérer un
plan et pouvoir commencer le parcours.

En ce moment, c'est la saison du caillou givre,
suivez les balises bleues !

Ce parcours a pour objectif ...

Ce parcours a pour objectif ...

RDV au point info tourisme pour récupérer un
plan et pouvoir commencer le parcours.

En ce moment, c’'est la saison du caillou
caniculaire, suivez les balises jaunes !
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Il détermine les lieux ol implan-
ter les balises a l'aide du plan de
la commune et des gommettes.
Une fois les emplacements iden-
tifiés, les enfants vont tous
ensemble, accompagnés d'un
adulte, installer les balises dans
les endroits choisis.

- Les enfants organisent le jeu et se répartissent les réles
- lIs retournent les balises au changement de saison
- Tout le monde peut effectuer le parcours

RANDONNEUR
OECORATEUR

Il fabrique des cailloux en argile
puis les peint en jaune (pour
I'été) ou bleu (pour I'hiver). Une
fois peints, les enfants vont
installer ces cailloux aux pieds
de chaque balise.

COMMANDANT
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Il communique les informations
(date et lieu) de I'événement de
lancement en préparant les invi-
tations. Le jour de I'événement,
c'est lui qui accueille les parents,
leur explique le déroulé et leur
distribue les plans et les
pochettes a cailloux
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